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Tosara, z.s. — vzdélavaci a volnocasové programy pro socialné
znevyhodnéné déti, mladez a rodiny

O TOSARE

HISTORIE

Neziskova organizace Tosara vznikla na katedre romistiky FF UK v roce 2005 s cilem zlepSovani
Zivotnich podminek déti, mladych lidi a rodin Zijicich v socidlné vylouc¢enych komunitdach,

predevsim prostfednictvim volnocasovych a vzdélavacich aktivit. Prvni volnocasové prazdninové
projekty pro déti jsme uskutecnili v letech 2006-2009 na vychodnim Slovensku v obci s romskou
osadou Cervenica. V roce 2010 se nase &innost presunula do Ceské republiky, do lokalit Ralsko a
Slany, kde v té dobé nebyly sluzby pro socidlné znevyhodnéné lidi dobfe zastoupené. V Ralsku od té
sluzby profilovaly spiSe vzdélavacim smérem. Plivodni volnocasovky tak doplnil v roce 2012 jesté
predskolni klub, od roku 2015 doucovani s podporou dobrovolnikd a ndvazné poradenstvi pro rodiny
tykajici se vzdélavani. Tosara se také dlouhodobé zapojuje do vytvareni koncepci socidlni integrace a

inkluze mésta Slany.

Za dobu plisobeni Tosary na tzemi CR proglo nadimi programy kolem péti set déti, mladych lidi a
rodicu. Pres 65 déti jsme pfipravili ke Skolnimu zapisu, dalSich pét desitek si diky nam zlepsily
pravidelnou ptipravu do Skoly, potazmo prospéch. Nékolik stovek ucastnikl volnocasovek si odneslo
zazitky, které by bez nas jen tézko ziskavaly. Véfime, Ze vSechny déti i rodiny pocitily zajem o jejich
osudy a ziskaly skrze pracovniky Tosary trochu vétsi dlvéru v okolni spolec¢nost, ale i v sama sebe.

VIZE
Vérime, Ze vSechny déti by mély mit Sanci rozvijet se a vzdélavat tak, aby mohly Zit plnohodnotny
Zivot. Mély by si predevsim hrat, ziskavat rozhled a co nejvétsi mnozstvi podnétd.

POSLANI

U déti, jejichZ Sance na plnohodnotny rozvoj jsou kvli Zivotu v socidlné vyloucenych lokalitach
snizené, se je snazime vyrovnavat. Détem proto poskytujeme volnocasové a vzdélavaci aktivity, v
ramci kterych maji moznost ziskat chybéjici znalosti, schopnosti a dovednosti, které jsou nezbytné
pro jejich budouci Zivotni drahy. Vzhledem k zasadni roli rodiny je soucasti nasi ¢innosti i jeji aktivni
zapojeni.



LIDE V TOSARE

PRACOVNICI PROGRAMU

Jana Rejzkova — feditelka, projektova manazerka

Maria Jakubovie — fundraiserka

Zuzana Pokornd — poradkyné pro rodiny

Emma Vrbova — manazZerka predskolniho vzdélavani, koordinatorka a lektorka volnocasovych
programi Ralsko

Sara Ondrova - koordinatorka a lektorka volnocasovych program Ralsko

Martina Kovarova — koordinatorka doucovani

Marika Tomkova — koordinatorka a lektorka volnoc¢asovych programu Slany

AlzZbéta Moravcova - lektorka predskolniho klubu

Katefina Habadova — lektorka doucovani, lektorka predskolniho klubu

Katefina Hola, AneZka Kotrbovd, Ludmila Bhmova, Olga Simkovd, Ondrej Skovajsa, Kristyna
Kosinova, Markéta Bélohlavkova, Karolina FazekaSova - lektofi volnocasovych program

Jana Berankova, Zdena Novakova, Simeon Hudec, Matéj Golarn — dobrovolnici/lektoti doucovani
Lucie BoreSova - ucetni

STRUKTURA SPOLKU

Vybor

Predsedkyné: Jana Rejzkova
Mistopredseda: Jifi Kunecky
Clenka vyboru: Zuzana Pokorna

Clenové

Lucia Pauslyovd, Evgenia Bernstein, Marie Paleckova, Mdria Jakubovie, Marek Spésny, Tereza
Schwabov3, Lenka Kubelova

ROK 2018 v kostce

Iy

V roce 2018 jsme pokracovali ve vSech nasich stabilnich programech pro déti a rodiny Zijici v socialné
znevyhodnéném prostiredi — predskolni klub, doucovani, poradenstvi pro rodiny v oblasti vzdélavani a
volnocasové vikendovky. Kromé poskytovani téchto sluzeb jsme se zapojili i do nasledujicich aktivit.

NGO MARKET 2018

11. dubna jsme se v praiském Foru Karlin jako uz kazdoroc¢né predstavili na veletrhu neziskovych
organizaci NGO Market, kde jsme méli spolu s dalsimi 200 neziskovkami mozZnost prezentovat nase
programy, donory, ale i navazat spolupraci s novymi dobrovolniky a organizacemi.

Spolupriace s Pfirodni skolou

S prazskym gymnaziem Ptirodni Skola jsme spolupracovali v rdmci vikendovych volno¢asovych
program v lokalité Ralsko. V ¢ervnu jsme studenty a ucitele gymnazia pomohli do lokality uvést, aby
zde mohli realizovat svoji tradi¢ni vyzkumnou expedici, na podzim jsme pak spolecné uskutecnili
vikendovku na téma prvni pomoci.



GIVING TUESDAY - beneficni pub kviz

27. listopadu se Ceska republika uz potteti zapojila do mezinarodnich oslav darcovstvi a
dobrovolnictvi Giving Tuesday a s ni i Tosara. V klubu A Maze in Tchaiovna jsme tentokrat usporadali
benefi¢ni hospodsky kviz, jehoz vytéZzek byl uréen na podporu nasich sluzeb.

Bazar Kidaway
Pfed Vanocemi probéhl v pasazi Lucerna v Praze dobrocinny bazar détskych hracek a knizek Kidaway,
jehoz vytézek jsme od organizatorek ziskali na podporu nasich vzdélavacich program.

Sitovani s Kolpingovou rodinou Smeéno

Tosara se zapojila do projektu , Kolpingova rodina Smecno — spolecné zlepSime péci o ohroZzené déti a
rodiny”, ktery zasitoval slanské organizace pracujici s ohroZzenymi détmi a zaroven vytvofil metodiku
a web www.sluzbyrodinam.cz pro praci s touto cilovou skupinou.

Setkavani OSF
Pravidelné jsme se ucastnili i setkavani organizaci pracujicich s predskolnimi détmi ze
znevyhodnéného prostredi, které poradala Nadace Open Society Fund Praha.

Lokalni partnerstvi Slany

Ve mésté Slany jsme byli ¢leny pracovnich skupin zamérenych na otazku bydleni socidlné ohrozenych
rodin, které vedla spolecné s méstem Agentura pro socidlni za¢lefovani. Tosara zde mad i svého
zastupce v nové ustanovené Komisi pro dostupné bydleni.

REALIZOVANE PROGRAMY

PREDSKOLNI KLUB SLANY

Predskolni klub byl uréen pro slanské déti ve véku 3 — 7 let, které z rGznych dlvodd nenavstévuji
bézné materské Skoly a jejichZ rodinné zazemi ¢asto nema kapacity rozvijet predskolni dovednosti
potfebné k nastupu na ZS. Déti se tu 3 dopoledne v tydnu ucily vie dleZité pro plynuly pfechod do
materské nebo zakladni Skoly a pro lepsi zapojeni do Zivota viibec. Klub byl zaméfen hlavné na ziskani
znalosti a dovednosti odpovidajicich predskolnimu véku ditéte (znalost barev, tvard, Cisel,
grafomotorické dovednosti, orientace v prostfedi apod.), ale i na neméné dulezité dovednosti
jazykové a socialni. Prostor jsme vénovali i hudbé, pohybu a volné hie. Ve vyuce vyuzivame jak
Ramcovy vzdélavaci program pro predskolni vzdélavani, tak metody pro déti z méné podnétného
prostiedi, zejména Grunnlaget. V roce 2018 klubem proslo 20 déti.

Program v roce 2018 podpofili: Nadace Jistota Komeréni banky, Nadacni fond Albert v rdmci grantového programu BERTIK
POMAHA, Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové, projekt NROS a CT Pomozte détem a MSMT - Program na podporu
integrace romské komunity.

DOUCOVANI

Doucovani usnadnuje détem od 6 do 10 let ze Slaného obtizné obdobi nastupu na zakladni skolu.
byt prefazeny do praktické nebo specialni skoly. Nejde nam jen o to, aby se détem zlepsily znamky,
ale hlavné chceme, aby se prestaly Skoly bat, chodily sem rady a védély, Ze domdci priprava ke Skole
patfi. Pozitivni vnimani Skoly se snazime podpofit i u rodicu, které motivujeme k participaci na skolnf
dochazce, ale i na mimoskolnich aktivitach déti. Zaroven podporujeme vzajemnou komunikaci se
Skolou.


http://www.sluzbyrodinam.cz/

Doucovani nabizime ve dvou podobach. Jako skupinovy krouZek, ktery probiha jednou tydné pod
vedenim hlavni lektorky a nékolika pomocnikd, a jako individudlni intenzivni podporu pfimo

v rodinach, kdy se s kazdym ditétem schazi pravidelné jeden lektor. Vsichni lektofi jsou proskoleni a
metodicky vedeni koordinatorkou doucovani. V roce 2018 bylo u nds 20 déti zapsanych na
skupinovém a 5 na individualnim doucovani.

Program byl v roce 2018 podporen z programu MSMT - Program na podporu integrace romské komunity a z projektu NROS
a CT Pomozte détem a Fadou individudlinich ddrcd.

VIKENDOVE VOLNOCASOVE AKTIVITY

Vikendové programy byly uréeny détem od 6 do 18 let z lokalit Ralsko - PlouZnice a Nahlov a Slany,
kterym nabizely moZnost volnocasového vyziti v dobé, kdy pro né jiné volnocasové aktivity nejsou
dostupné. Ucily déti prebirat zodpovédnost za kvalitni traveni volného casu, rozvijely u nich dalsi
dllezité komunikacni a socidlni dovednosti a navic pomahaly predchazet rizikovému chovani.
Vsechny programy byly tematicky zamérené (napt. bezpedi, street workout, rodina, penize,
poznavani okoli, stereotypy, komunikace, cirkus..) a vychazely z metod zazitkové pedagogiky. V roce
2018 se uskutecnilo 15 celovikendovych program( v Ralsku a 12 sobotnich program( ve Slaném,
pficemz do programU se celkem zapojilo 99 déti, z toho 75 v Ralsku (51 na Plouznici a 24 v Nahlové) a
24 ve Slaném.

Program v roce 2018 podpofili: Ministerstvo Skolstvi, mlddeZe a télovychovy, StiedocCesky kraj, Nadace Euronisa a Nadacni
fond Albert v rémci grantového programu BERTIK POMAHA.

PORADENSTVI PRO RODINY A SPOLUPRACE S RODICI

Jako samoziejmou soucast prace s détmi vnimame i podporu a motivaci jejich rodi¢l. S nimi jsme v

pravidelném kontaktu jak v rdmci doprovodu déti do predskolniho klubu, tak pti ptileZitosti riznych

besidek, ale i diky poradenské sluzbé pfimo v domacnostech. Tyto konzultace, které vede poradkyné

pro rodice, maji rodiny moznost vyuZzit zhruba jednou mésicné, v pfipadé nutnosti feseni néjakého

problému i ¢astéji. Poradkyné se s rodici vénuje predevsim témto tématlm:

— detailni pohled na pokroky déti na krouzku, feseni pfipadnych problém{

— doporuceni, jak s détmi pracovat doma

— konzultace dalsich moznosti pfedskolniho vzdélavani déti, podpora pfi prihlaseni déti do
matefrské skoly, pfipadné do skoly zakladni a pomoc rodi¢lim s jejim vybérem

— poskytnuti podpory s porozuménim vysledk( z vysetfeni v pedagogicko-psychologickych
poradndch

— podpora pti absolvovani povinného predskolniho ro¢niku

— podpora dochézky na adaptaéni hodiny do b&znych MS$

— doporuceni dalsich specialistd, napf. logoped, a dalsi.

V roce 2018 jsme spolupracovali celkem se 15 rodinami, z toho 9 rodin vyuzilo domaci poradenstvi.

Program v roce 2018 podpofili: Nadace Jistota Komeréni banky, Nadacni fond Albert v rémci grantového programu BERTIK
POMAHA, Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové, projekt NROS a CT Pomozte détem a MSMT - Program na podporu
integrace romské komunity.



PODEKOVANI

Dékujeme vsem, ktefi nas v roce 2018 podpofrili.

GRANTY A DOTACE
Ministerstvo skolstvi, mladeze a télovychovy; Nadacni fond Albert; Nadace Euronisa; Nadace lJistota
Komercni banky; Vybor dobré viile — Nadace Olgy Havlové; Stfedocesky kraj, Pomozte détem.
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SOUKROME DARY a NEFINANCNi PODPORA

Helena Kostohryzovd; Martin Weiser; Helena Pokorna; Magdaléna Rejzkova; Pavel Hotovec; Venkat
Narayanan; Alena Zbofilova; Helena Semkovi¢ovd; Pavel Strunc; Tereza BroZova; Tereza Schejbalova;
Alena Miillerova; Jana Vyhnalkova; Tomas Vyhnélek; Tomas Pokorny; CCE Vinohrady — NedéIni $kola;
CCE; LMC s.r.0.; Josefina Pekarkova — zapdjéeni skladu; Marie Veseld — grafika; A Maze in Tchaiovna,
Kidaway.

KONTAKT

Tosara, z.s.

Ruska 711/82

10100, Praha 10

Tel: 777653433
Email: info@tosara.cz
Web: www.tosara.cz
ICO: 27019403

Tento dokument je zkrdcenou textovou verzi Vyrocni zpravy 2018. Vyrocni zprdvu v plném znéni
s obrdzky najdete na webu www.tosara.cz.
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