TOSara

Vyrocni zprava 2023

Tosara, z.s. — vzdélavaci a volnocasové programy pro déti,
mladez a rodiny ze socialné znevyhodnéného prostredi

O TOSARE

Tosara je nevlddni neziskova organizace, kterd od roku 2005 vytvafi oteviené prostiedi pro rozvoj,
vzdélavani a volny C¢as déti, mladych lidi a rodin, se zamérenim na déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, Zijici v socidlné nepfiznivych podminkach a Romy. Dlouhodobé plsobime ve mésté Slany
ve Stfedoceském kraji, kde provozujeme skupinové a individudlni doucovani, socidlné pedagogické
poradenstvi pro rodiny, klub pro mladez a zazitkové vikendové volnocasovky. Od druhé poloviny r.
2022 sidlime rovnéz v Praze - HoleSovicich, kde provozujeme détskou inkluzivni skupinu Tosarka, a také
individualni doucovani, podporu rodicovskych kompetenci, volno¢asové programy i pfiméstské tabory.
V predchozich letech nase organizace pusobila s volno¢asovymi programy také na vychodnim
Slovensku a poté asi 10 let v oblasti Ralska v Libereckém kraji, kde jsme jiz ale aktivity ukoncili. Za dobu
plsobeni Tosary na tUzemi CR prosly nasimi programy stovky déti, mladych lidi a rodi¢d, roéné
podpofime na 70 déti a rodin. Jsme soucasti méstské Komise pro dostupné bydleni a projektu
zaméreného na v¢asnou podporu ohrozenych déti Signaly ve Slaném, sitovani sluzeb organizovaném
MC Praha 7, na celostatni Grovni jsme ¢lenem vykonné rady Platformy pro véasnou pédi, ktera resi
v€asny rozvoj déti ze znevyhodnéného prostredi komplexné.

Cilem nasich aktivit je:

e rozvoj osobnostnich kompetenci u déti, mladeze a rodin Zijicich v socio-kulturné znevyhodnéném
prostiedi, se zamérenim na Romy,

e kultivace vefejného prostoru a vzdélavaciho systému vedouci k vétsi otevienosti a podpore
individualnich potfeb a moznosti kazdého ditéte,

e zvySovani povédomi spolecnosti o situaci v socialné znevyhodnéném prostredi, propojovani
aktivit organizace s vefejnym prostorem,

e podpora tolerance ve spole¢nosti a rozvoj obcanské spolecnosti.

VIZE Sance pro viechny déti vzdélavat se podle svych potfeb

Vérime, Ze vsechny déti by mély mit Sanci Zit a vzdéldvat se v prostredi, které je oteviené maximdlnimu
rozvoji dle jejich individudlnich moZnosti a potfeb. Mély by mit moZnost si pfedevsim hrdt, ziskdvat
rozhled a setkdvat se s co nejvétsim mnoZstvim podnéta.

POSLANi Pomahame znevyhodnénym détem ziskat dovednosti nezbytné pro jejich Zivot

Pomdhdame détem a rodindm, které Ziji z etnickych, kulturnich i jinych pricin v socidlné znevyhodnéném
prostredi, a maji diky tomu sniZené Sance na plnohodnotny rozvoj. Poskytujeme jim prostfednictvim
vzdélavacich a volnocasovych aktivit ndstroje k ziskdni dovednosti nezbytnych pro jejich zapojeni do
hlavniho vzdéldvaciho proudu i pro jejich budouci Zivotni drdhy. Soucasné tak usilujeme o kultivaci
vefejného prostoru i vzdéldvaciho systému.



LIDE V TOSARE

PRACOVNIClI PROGRAMU

Jana Rejzkovd — feditelka, projektova manazerka
Juliana Hdmova — PR/fundraising

Lucie BoreSova - ucetni

Poradenstvi pro rodiny

Stépanka Petzova, Petra Kaéerkova - poradkyné pro rodiny Slany
Petra Kacerkova — vcasna péce Slany

Lucia Pauslyova — dynamicka diagnostika

Détska skupina Tosarka

Markéta MaresSova — koordinatorka, pecujici osoba
Maria Schormova, Petra Sophova — pecujici osoby
Dominika Duchkova - pedagozka

Doucovani a volnocasové programy

Eva Svobodovd — koordinatorka doucovani Slany

Petra Kasparova — koordinatorka doucovani Praha

Adéla Toldeova, Jana Berankova, Sabina Turkova, Nela Mancini, Anna Adamova — lektofi doucovani a
volnocasovych programa Slany

Berenika Macanova, Iryna Kurey, Adrian Bohunék, Johana Gregorova, Zantea Voleska, Agata
Cihakova - lektofi doucovani a volnoéasovych programd Praha

Klub pro mladez Slany
Anna Adamova — koordinatorka a lektorka, terénni pracovnice
Martin Fischer, Jana Berankova - lektofi

STRUKTURA SPOLKU

Vybor

Predsedkyné: Jana Rejzkova
Mistopredseda: Jifi Kunecky
Clenka vyboru: Zuzana Pokornd

Clenové
Lucia Pauslyova, Evgenia Bernstein, Marie Paleckova, Mdria Jakubovie, Marek Spésny, Tereza
Schwabova, Lenka Kubelova, Emma Vrbova



ROK 2023 v kostce

Rok 2023 byl pro Tosaru rokem slaveni, ale pfedevsim intenzivni prace. Zavrsili jsme totiz 18. rok
¢innosti, cozZ jsme v zafi spolu s vami ve Slaném oslavili. Zaroven jsme se ale snazili stabilizovat a rozvijet
nase sluzby v obou mistech plsobnosti, ve Slaném i v Praze. Praiskd pobocka oslavila prvni rok
fungovani, kdy se podafilo pomérné dobfe rozhybat inkluzivni détskou skupinu Tosdarka, ve které
propojujeme déti se znevyhodnénim i bez, ale i doucovani a dalsi ndvazné sluzby pro déti i rodice. Ve
Slaném jsme diky podpore Evropské unie mohli ke konci roku zacit s programem véasné péce, ktery se
zaméruje na rozvoj rodic¢ovskych kompetenci u rodi¢li s détmi do tfi let a také posilit vzdélavaci
poradenstvi pro rodice o socialni oblast. Rozvoj zaznamenaly i aktivity se starSimi détmi, na 2. stupni
ZS, se kterymi jsme zadali pracovat vice v terénu i v nasem nizkoprahovém klubu. Pokracovaly i tradiéni
slanské sluzby doucovani a volnocasové aktivity. A mame radost, Ze jsme diky podpore nékolika nadaci
mohli do vSech nasich aktivit cilené zapojovat také déti pochazejici z Ukrajiny. V ndvaznosti na rostouci
sluzby i celou organizaci jsme se ale také v loriském roce rozhodli se vice zaméfit na zefektivnéni
vnitfnich procesu, digitalizaci, fundraising a strategické planovani, k ¢emuz ndm opét pomohla
podpora Evropské unie i nadaci.

Celorocné jsme pUlsobili jako ¢len i ¢len vykonné rady Platformy pro v€asnou péci, v ramci které jsme
se zucastnili nékolika regionalnich setkdni i letni Skoly zamérené na téma dusevniho zdravi, ale podileli
se i na pripominkovani &i pripravé zakont pro MPSV a MSMT. Ve Slaném jsme se v druhé poloviné roku
zapojili do projektu Signaly organizovaného spolecnosti SOFA ve spolupraci s méstem. Signdly jsou
zamérené na vcasny zachyt ohroZzenych déti, ale predevsim na multioborovu spolupraci v lokalité.
V rdmci nékolika akci jako byl veletrh slanskych sluieb nebo kazuistické semindare jsme tak méli
moznost lépe navazat spoluprdci s dalsimi aktéry ve mésté a spolecné fesit podporu ohrozenym
détem.

POSKYTOVANE SLUZBY 2023

DETSKA SKUPINA TOSARKA PRAHA

Détska skupina Tosarka (DS) funguje na inkluzivni bazi, kdy cilené zapojujeme do kolektivu déti ze
znevyhodnéného prostredi, které nemohou chodit do béZzné materské Skoly, i déti bez znevyhodnéni
avdechny spole¢né pripravujeme na prechod do ZS. Program skupinky vychdzi zramcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, s vyuZitim prvkd vzdélavacich metod Grunnlaget a
FIE. Déti u nds ziskavaji znalosti a dovednosti odpovidajici predSkolnimu véku ditéte (znalost barev,
tvarl, cisel, grafomotorické dovednosti, orientace v prostfedi apod.), ale i dovednosti socidlni a
jazykové. Zakladem je vsak individualni a respektujici pristup ke vSem détem a vytvareni bezpecného
prostiedi, ve kterém se mohou vsichni spolecné rozvijet.

Skupina byla v provozu kazdodenné od 8 do 15 hodin, s maximalni denni kapacitou 12 déti. Béhem
roku 2023 bylo do skupiny zapsano 20 déti, z toho dvé tfetiny ze znevyhodnéného prostredi. Kromé
déti se specidlnimi vzdélavacimi potifebami, romskych a socidlné znevyhodnénych se také podafilo
drZet 2-3 mista pro déti z uprchlickych rodin z Ukrajiny.

Na aktivity détské skupiny navazoval v |été také priméstsky tabor pro predskolni déti.

Program podpofili: Evropskd unie (ESF OPZ+), MPSV, MC Praha 7, Nadace Konto Bariéry, Nadace VIA, Nadace Vinci, Nadace

Nase dité.

DOUCOVANI SLANY A PRAHA

Doucovani usnadnuje détem od 6 do 15 let obtiZzné obdobi nastupu a setrvani na zakladnich Skolach.
vypadnout z hlavniho vzdélavaciho proudu. Nejde nam jen o to, aby se détem zlepsily zndmky, ale
hlavné chceme, aby se prestaly Skoly bat, chodily do skoly rady a védély, Ze domaci pfiprava ke skole



patfi. Pozitivni vnimani Skoly se snazime podpofit i u rodicd, které motivujeme k participaci na Skolni
dochazce, ale i na mimoskolnich aktivitdch déti. Zaroven podporujeme vzdjemnou komunikaci se
Skolou.

Doucovani nabizime ve dvou podobach. Jako skupinovy klub (Slany), ktery probiha jednou tydné 2
hodiny odpoledne pod vedenim dvou lektorek, a jako individualni intenzivni podporu (Praha, Slany),
poskytovanou ¢asto pfimo v rodinach, kdy se s kazdym ditétem schazi pravidelné jeden lektor. VSichni
lektofi jsou proskoleni a metodicky vedeni koordinatorkami doucovani.

Soucasti sluzby doucovani byla i pravidelnd komunikace s uciteli, potazmo Skolami déti a také s jejich
rodici. Celkem bylo béhem lonského roku v programu doucovani podporeno pres 50 déti ve Slaném a

Praze.
Program podpofili: MSMT, Stfedocesky kraj, MC Praha 7, Pomozte détem.

PRACE S MLADEZi SLANY

Ve Slaném dlouhodobé vnimdme nedostatek sluzeb pro starsi déti a mladez. Proto jsme se rozhodli
nabidnout détem od 11 do 15 let nové terénni podporu, ale i moZnost dochazet do naseho klubu na
nizkoprahové bazi. Cilem sluzby je détem nabidnout ¢as a bezpecné misto pro traveni volného casu,
zajimavé aktivity, setkdni s inspirativnimi lidmi, povidani a sdileni, ale i podporu ve vzdélavani. Déti
mély moZnost se v ramci sluzby vénovat i vlastnim cildm, byly vedeny k sestaveni osobniho planu, ktery

pak mohly postupné naplfiovat. Podporu vyuZilo béhem roku 10 déti starsich 11 let.
Program podporili: Pomozte détem, Evropskd unie (ESF OPZ+) v ramci projektu Podpora integrace romské mensiny v oblasti
vzdélavdni ve Slaném a v Praze, mésto Slany.

VOLNOCASOVE AKTIVITY SLANY A PRAHA

Béhem roku jsme poradali celodenni vikendové programy a pfiméstské tabory. Cilem vSech program
bylo zpfistupnit détem Skolniho véku volnocasové aktivity, které pro né bézné nejsou dostupné,
podpofit je v aktivnim, nerizikovém a smysluplném traveni svého volného ¢asu a rozvijet u nich
osobnostni kompetence. Volnocasové programy byly Uzce propojené se sluzbou doucovani, vedli je
stejni pracovnici a lektofi, coZ napomohlo stmeleni déti a lektor(l a podpofilo mozZnost nahlizZet i
saturovat potreby déti komplexné. Volnocasovych aktivit se celkem v obou méstech zucastnilo kolem
Ctyricitky déti.

Program podpofili: Nadace CEPS, Pomozte détem, UNICEF/CPIC Kladno, MAS Premyslovci — Maly pfemyslovsky mésec.

PORADENSTVi PRO RODINY A SPOLUPRACE S RODICI SLANY A PRAHA
Jako samozfejmou soucast prace s détmi vnimame i podporu a motivaci jejich rodicli a rozvoj
rodicovskych kompetenci. V loniském roce jsme naSe vzdélavaci poradenstvi rozsifili také o zékladni
socialni podporu; pedagogickou podporu pro déti nasi DS Tosarka a rodi¢lim déti mladsich tfi let jsme
zacali nabizet sluzbu vcasné péce, tak aby byla nase podpora rodindm co nejkomplexnéjsi. S rodici
pracujeme formou individudlniho planovani, do kterého se ve vhodnych pfipadech snazime zapojit i
Skoly, popripadé dalsi instituce. V ramci této spoluprace usilujeme o pravidelné tfistranné schiizky
klient-instituce-Tosara. Témata, kterych se v poradenstvi nejé¢astéji dotykdme, jsou nasleduijici.
Vzdélavaci a socialni poradenstvi Slany:
e doporuceni, jak s détmi pracovat doma (pfipadné doucovdni s poradcem v domdcnosti),
e poskytnuti podpory s objednanim a porozuménim vysledk( z vysetreni v pedagogicko-
psychologickych poradnéch,
e podpora adaptace a dochazky déti na zS,
e doporuceni dalsich specialistll, napf. logoped, a dalsi,
e zakladni socialni poradenstvi — odstrarfiovani bariér pravidelné dochazky déti do sSkoly
e podpora predskolnich déti - konzultace mozZnosti predskolniho vzdélavani déti, podpora pfi
prihlaseni déti do matefské skoly, pfipadné do skoly zakladni a pomoc rodi¢lim s jejim
vybérem, podpora pfi absolvovani povinného predskolniho ro¢niku,


https://tosara.cz/podpora-integrace-romske-mensiny-v-oblasti-vzdelavani-ve-slanem-a-v-praze/
https://tosara.cz/podpora-integrace-romske-mensiny-v-oblasti-vzdelavani-ve-slanem-a-v-praze/

e pripadové a rodinné konference.

Vcasna péce Slany:
e terénni podpora adekvatniho rozvoje malych déti, nacvik hry a komunikace mezi ditétem a
rodi¢em, ndcvik socidlnich dovednosti, propojeni s pediatrem.

Vcasnd péce Praha
e Montessori dilnicky pro déti od 2 do 4 let pod vedenim nasi skvélé lektorky a dobrovolnice
Gabiny Bilkové, podpora adekvatniho rozvoje malych déti, nacvik hry a komunikace mezi
ditétem a rodicem.

Pedagogicka podpora déti a rodic DS Tosarka:
e nacvik rozvojovych a komunikacnich aktivit s rodici, které mohou s détmi aplikovat
v domacim prostredi, vypljéeni rozvojovych hracek a pomicek dom, zpétna vazba rodicim,
diagnostika predskolnich déti a sledovani pokrokl apod.

Pravidelna podpora byla v roce 2023 poskytnuta 13 rodindam.

Program podpofili: Evropska unie (ESF OPZ+), Pomozte détem, Stredocesky kraj.

DYNAMICKA DIAGNOSTIKA SLANY A PRAHA

V poslednich letech se vénujeme také diagnostice déti metodami dynamické diagnostiky, které
povaZzujeme za vhodné pravé pro déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. Tyto metody totiz
nesleduji pouze aktudlni vykon ditéte, ale zmény v Case a jeho rozvojovy potencial. Maji tak moZnost
zachytit situaci ditéte komplexné a predchazet diagnéze lehké mentalni retardace, se kterou se nasi
klienti ¢asto na zakladé béznych vysetieni setkdvaji. Nase diagnosticka pracuje predevsim s metodami
LPAD a ACFS. Vystupy z diagnostiky vyuzivame jak pfimo v nasich sluzbach, tak je poskytujeme rodi¢iim
¢i Skolam. Zaroven se snaZzime spolupracovat s poradenskymi pracovisti a vystupy z dynamické
diagnostiky nabidnout jako moZny doplnék jejich poznatk(l, opét s cilem komplexni zpravy o ditéti,
V roce 2023 jsme takto ve spolupraci s kladenskou poradnu STEP spolupracovali na diagnostice 2 déti,
dalsi diagnostiky probéhly bez spoluprace.

Program podporili: Evropska unie (ESF OPZ+), Pomozte détem.



PODEKOVANI

Dékujeme vSem institucim, organizacim, nadacim, individualnim i firemnim ddrcdm, ktefi nas v roce
2023 podpofili: Evropskd unie (ESF OPZ+), MPSV, MSMT, MHMP, Stfedocesky kraj, Mésto Slany, MC
Praha 7, Active Citizens Fund, Nadace OSF, Nadace Nase dité, NROS - Pomozte détem, Nadace CEPS,
UNICEF/CPIC Kladno, Nadace Via, Konto bariéry, Nadace Nase dit&, Nadace uméni pro zdravi, CCE
Vinohrady — Nedélni $kola; LMC s.r.o, a mnoho dalsich.
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PROJEKT

Profesionalizace organizace Tosara, registracni cislo €Z.03.02.03/00/22_042/0001477,
priorita @PZ+: 2. Socialni zadlehovani
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PROJEKT

Podpora i romské siny v oblasti élavani ve Slaném a v Praze, registracni
éislo €Z.03.02.03/00/22_044/0002197, priorita OPZ+: 2 socidlni zaélenovani,

& spaimancavén Evropskou unii e spolufinancovén Evropskou unii.
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PUBLICITA

Rozhovor pro Platformu pro véasnou péci: https://vcasnapece.cz/2023/06/12/je-nutne-znat-
prostredi-ve-kterem-znevyhodnene-deti-ziji/

Cldnek k 18 letim fungovéni Tosary v ¢asopisu Romano vodji:
https://romea.cz/cz/domaci/organizace-tosara-pracuje-s-detmi-uz-18-let-nove-funguje-i-detska-
skupina-tosarka

KONTAKT

Tosara, z.s. Tel: 777653433

ICO: 27019403 Email: info@tosara.cz

Ruskd 711/82, 10100, Praha 10 Web: www.tosara.cz

Pobocéka Slany — Wilsonova 573, Slany https://www.facebook.com/organizacetosara

Pobocka Praha — Bubenska 35, Praha 7 https://www.instagram.com/organizace tosara
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Détska skupina Tosarka Praha
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