TOSara

Vyroc€ni zprava 2025

Tosara, z.s. — socidlné-vzdéldvaci a volnocasové programy pro déti,
mlddezZ a rodiny nejen ze socidlné znevyhodnéného prostredi

O TOSARE

Tosara je nevlddni neziskova organizace, kterd od roku 2005 vytvafi oteviené prostiedi pro rozvoj,
vzdélavani a volny C¢as déti, mladych lidi a rodin, se zamérenim na déti se specidlnimi vzdélavacimi
potfebami, Zijici v socidlné nepfiznivych podminkach a Romy. Dlouhodobé plsobime ve mésté Slany
ve Stfedoceském kraji, kde provozujeme skupinové a individudlni doucovani, socidlné pedagogické
poradenstvi pro rodiny, v€asnou péci, klub pro mladez a zazitkové vikendové volnocasovky. Od druhé
poloviny r. 2022 sidlime rovnéz v Praze - HoleSovicich, kde provozujeme détskou inkluzivni skupinu
Tosarka, v¢. podpory rodicovskych kompetenci u zapojenych déti, dale individudlni i skupinové
doucovani, terénni a volnocasové programy i priméstské tabory. V pfedchozich letech nase organizace
plsobila s volno¢asovymi programy také na vychodnim Slovensku a poté asi 10 let v oblasti Ralska v
Libereckém kraji, kde jsme jiZ ale aktivity ukoncili. Za dobu plisobeni Tosary na tzemi CR prosly nagimi
programy stovky déti, mladych lidi a rodicl, rocné podpofime ke stovce déti a rodin. Jsme soucasti
méstské sité organizaci pracujicich s détmi a projektu Primokiz v rémci MC Praha 7, situjeme i ve
Slaném (napf. v projektu zaméreném na vcasnou podporu ohroZenych déti Signaly a dalSich
navazujicich setkanich), na celostatni urovni jsme ¢lenem Platformy pro véasnou péci, ktera resi véasny
rozvoj déti ze znevyhodnéného prostredi komplexné.

Cilem nasich aktivit je:

e rozvoj osobnostnich kompetenci u déti, mladeze a rodin Zijicich v socio-kulturné znevyhodnéném
prostiedi, se zamérenim na Romy, s cilem Uspésného zapojeni do vzdélavaciho systému a
spole¢nosti obecné,

e zvySovani povédomi spolecnosti o situaci v socialné znevyhodnéném prostredi, propojovani
aktivit organizace se vzdélavacimi a dalSimi vefejnymi organizacemi a usilovani o vétsi otevienost
a podporu individualnich potfeb a moZnosti kazdého ditéte.

VIZE Sance pro viechny déti vzdélavat se podle svych potieb

Véfime, Ze vsechny déti by mély mit Sanci Zit a vzdéldvat se v prostredi, které je oteviené maximdlnimu
rozvoji dle jejich individudlnich moZnosti a potfeb. Mély by mit moZnost si pfedevsim hrdt, ziskdvat
rozhled a setkdvat se s co nejvétsim mnoZstvim podnétd.

POSLANi Pomahame znevyhodnénym détem ziskat dovednosti nezbytné pro jejich Zivot

Pomdhame détem a rodindm, které Ziji z etnickych, kulturnich ¢i jinych pricin v socidlné znevyhodnéném
prostredi, a maji diky tomu sniZené Sance na plnohodnotny rozvoj. Poskytujeme jim prostfednictvim
vzdéldvacich a volnocasovych aktivit ndstroje k ziskdni dovednosti nezbytnych pro jejich zapojeni do
hlavniho vzdéldvaciho proudu i pro jejich budouci Zivotni drdhy. Soucasné tak usilujeme o kultivaci
verejného prostoru i vzdéldvaciho systému.



LIDE V TOSARE

PRACOVNIClI PROGRAMU

Jana Rejzkovd — feditelka, projektova manazerka

Katefina Bolko — PR/fundraising

Emma Vrbova — fundraising/granty; playtherapy

AlZbéta Moravcova — administrativné ekonomicka manazZerka
Lucie BoreSova - ucetni

Poradenstvi pro rodiny

Stépanka Petzova, Petra Kacerkova - poradkyné pro rodiny Slany
Lenka, Vorkova, Petra Kacerkova — v¢asna péce Slany

Lucia Pauslyova — dynamicka diagnostika

Détska skupina Tosarka

Anna Vedlichova — koordinatorka, pecujici osoba a poradkyné pro rodiny
Adéla Jarova, Marie DobesSova — pecujici osoby

Dominika Duchkova - pedagozka

Doucovani a volnocasové programy

Stépanka Petzova — koordinatorka doucovani Slany

Petra Kasparova — koordinatorka doucovani Praha

Adéla Toldeov3d, Jana Berankova, Sabina Turkova, Anna Adamov3, Barbora Noskov3, Richard Valach,
Aleksandra Bozi¢, Denisa Jirdkova, Christopher Pauliny — lektofi a lektorky doucovani a volnocasovych
program( Slany

Berenika Macanova, Iryna Kurey, Adrian Bohunék, Johana Gregorova, Zaneta Voleskd, Agata
Cihdkova, Pavlina Mazacova, Eliska Purdova, Adéla Baciakova, Anna Arnotova, Nela Faltusova —
lektofi a lektorky doucovani a volnocasovych programi Praha

Klub pro mladez Slany
Jana Berankova — koordinatorka a lektorka, terénni pracovnice
Martin Fischer, Anna Adamova — lektoti, pracovnici s mladezi

STRUKTURA SPOLKU

Vybor

Predsedkyné: Jana Rejzkova
Mistopredseda: Jifi Kunecky
Clenka vyboru: Zuzana Pokorna

Clenové
Lucia Pauslyova, Evgenia Bernstein, Marie Paleckova, Maria Jakubovie, Marek Spésny, Tereza
Schwabova, Lenka Kubelova, Emma Vrbova



ROK 2025 V TOSARE

Vroce 2025 jsme pokracovali se vSemi stavajicimi sluzbami a nékteré i mirné rozsifili. Rozvoj
zaznamenal predevsim nas terénni program véasné péce podporujici rodiny s détmi do 3 let, ktery jsme
posilili o novou pracovnici a zacali se v ramci tématu i vice sitovat, at uz propojenim s porodnici ve
Slaném, ¢i ucasti na mezioborovych setkanich poradanych Justi¢ni akademii v Kladné, ktera cili na
upevnéni spoluprace mezi socidlnim, zdravotnim, potazmo justiénim sektorem. Nadale jsme rozvijeli a
metodicky posilovali nasi praci s mladezi v ramci slanského klubiku pro déti od 10 let a s terénnim
programem jsme zacali také v Praze, spolupraci se ZS U Uranie, kam jsme dochdzeli travit s détmi
smysluplné skolni prestavky a sdilet s nimi jejich tézkosti. Spoluprdce se skolami obecné je pro nas ¢im
dal dileZitéjsi, a proto jsme radi, Ze se k doucovani na skole ve Slaném pfidala i spoluprace se Skolami
Prahy 7, kde se od podzimu postupné rozjizdélo rovnéz skupinové doucovani. V uplynulém roce
skondily dva z nasich projektd financované Evropskou unii a jsme moc radi, Ze se na jeden z nich
podafilo navazat dalsi podporou, diky které mlizeme predevsim nase slanské sluzby rozvijet déle.
Druha polovina roku pfinesla ale i mnohé prekazky. Po soubéZzném odchodu 2 kolegyn z nasi détské
skupiny Tosarka trvalo delsi dobu, nez se ndm podafilo tym znovu stabilizovat. Ve Slaném jsme pak
pomérné narychlo museli opustit nase prostory a rekonstrukce nového mista, které byvalo predtim
barem, nas stdla hodné moc energie, ale i penéz. Jsme proto vdécni viem, kdo nds koncem roku
podpofili pomoci na misté i financné, bez pomoci bychom toto vyéerpdvajici obdobi zvladli jen tézko.
Co se tyce nasi spoluprace s dalSimi organizacemi a institucemi, bez které uz si nasi praci viibec
nedokazeme predstavit, musime opét zminit pfedevsim ¢lenstvi v Platformé pro v€asnou péci. Mandat
radnich nam béhem léta vyprsel a rozhodli jsme se jiz do rady dale nekandidovat a pfenechat misto
organizacim, které jsou je$té vice cili na systémové zmény. Cleny platformy ale nadale zistdvame a jen
v loriském roce jsme se opét zucastnili nékolika jejich odbornych konferenciiletni Skoly. V Praze 7 jsme
byli naddle soucdsti méstské sité organizaci pracujicich s détmi, ktera se schazi nékolikrat rocné ke
sdileni a feseni aktudlnich vyzev a nové jsme se zde zapojili i do projektu Primokiz, ktery se zaméruje
na nastaveni podpory rodin s nejmensimi détmi. Ve Slaném jsme v kvétnu spolecné s vedouci
Skolského odboru mésta usporadali mezioborové setkani ke vzdélavacim tématlim, kterym jsme chtéli
navazat na jiz ukonéeny mistni projekt Signaly (SOFA).
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DULEZITA CiSLA

Sluzba Pocet klientu
DS Tosarka 23
Individualni doucovani Praha 25
Individudlni doucovani Slany 18
Terén/klubik pro mladez Slany 33

Vcasna péce Slany 6

Pravidelna podpora rodin 18
Dynamicka diagnostika 4

Celkem klienti v individualnich 105 déti a 18 rodin
sluzbach

Klienti ve skupinovych sluzbach Vice nez 60
(volnocasové programy; skupinové

doucovani a terén na ZS Praha/Slany)




POSKYTOVANE SLUZBY 2025

DETSKA SKUPINA TOSARKA PRAHA

Détska skupina Tosdarka (DS) funguje na inkluzivni bazi, kdy cilené zapojujeme do kolektivu déti ze
znevyhodnéného prostredi, které nemohou chodit do béZzné materské Skoly, i déti bez znevyhodnéni
avéechny spole¢né pripravujeme na prechod do ZS. Program skupinky vychazi zrdmcového
vzdélavaciho programu pro predskolni vzdélavani, s vyuzitim prvk( vzdélavaci metody Grunnlaget.
Déti u nas ziskavaji znalosti a dovednosti odpovidajici pfedskolnimu véku ditéte (znalost barev, tvard,
Cisel, grafomotorické dovednosti, orientace v prostredi apod.), ale i dovednosti socidlni a jazykové.
Zakladem je vsak individualni a respektujici pristup ke vSem détem a vytvareni bezpecného prostredi,
ve kterém se mohou vsichni spolecné rozvijet.

Skupina byla v provozu kazdodenné od 8 do 15 (od kvétna do 16) hodin, s maximalni denni kapacitou
12 déti. Béhem roku 2025 bylo do skupiny zapsano 23 déti, pficemz se nam dobfe dafilo zapojovat
vZdy polovinu déti se znevyhodnénim a polovinu bez, coz je i nasim cilem. Z celkovych 23 déti bylo 13
ze znevyhodnéného prostredi. Kromeé déti se specidlnimi vzdélavacimi potfebami, romskych a socialné

znevyhodnénych se také podafilo drzet 2-3 mista pro déti z rodin z Ukrajiny.
Program podpofili: MPSV, MC Praha 7, MSMT v programu integrace romské mensiny, MHMP, Nadace Nase dité, Evropskd
unie (ESF OPZ+).

DOUCOVANI SLANY A PRAHA

Doucovani usnadniuje détem od 6 do 15 let obtiZzné obdobi nastupu a setrvani na zakladnich skolach.
vypadnout z hlavniho vzdélavaciho proudu. Nejde nam jen o to, aby se détem zlepsily zndmky, ale
hlavné chceme, aby se prestaly Skoly bat, chodily do Skoly rady a védély, ze domaci pfiprava ke Skole
patfi. Pozitivni vnimani Skoly se snazime podpofit i u rodicll, které motivujeme k participaci na skolni
dochazce, ale i na mimoskolnich aktivitdch déti. Zaroven podporujeme vzdjemnou komunikaci se
Skolou.

Doucovani nabizime v nékolika podobach. Jako skupinovy klub (Slany), ktery probiha jednou tydné 2
hodiny odpoledne pod vedenim dvou lektorek, jako individualni intenzivni podporu (Praha, Slany),
poskytovanou ¢asto pfimo v rodindch, kdy se s kazdym ditétem schazi pravidelné jeden lektor, ale i ve
skupinové formé pfimo na zdakladnich skolach, v Praze i Slaném. Vsichni lektofi jsou proskoleni a
metodicky vedeni koordinatorkami doucovani. Béhem letnich mésici nabizime détem pfipravu na
opravné zkousky a reparaty.

Celkem bylo béhem loriského roku v Praze i ve Slaném v programu doucovani podporeno 43 déti
v ramci individualnich aktivit a dalSich asi 30 v ramci skupinovych lekci. Soucasti sluzby doucovani byla
i pravidelnd komunikace s rodici a uciteli, potazmo Skolami déti. Velmi si v tomto cenime spoluprdace

se socialnimi pedagogy v Praze 7.
Program podpofili: Evropskd unie (OP JAK z programu PRO-ROMA), Stredocesky kraj, MC Praha 7, MHMP, Urad viddy CR.

PRACE S MLADEZi SLANY

Ve Slaném jsme pokracovali s poskytovanim terénni, ale i ambulantni sluzby pro starsi déti a mladez,
od 11 do 15 let. S détmi jsme byli vétSinou jednou tydné v kontaktu v terénu, druhé odpoledne v tydnu
bylo vénovano programu nizkoprahového , Klubiku®, kam déti v ramci terénu zveme. Cilem sluzby je
détem nabidnout cas a bezpecné misto pro traveni volného casu, zajimavé aktivity, setkani
s inspirativnimi lidmi, povidani a sdileni, ale i podporu ve vzdélavani. Déti mély moznost se v rdmci
sluzby vénovat i vlastnim cildm, byly vedeny k sestaveni osobniho planu, ktery pak mohly postupné

napliovat. Podporu vyuZilo béhem roku 33 déti starSich 10 let.

Program podporili: Evropskd unie (ESF OPZ+) v ramci projekt( Podpora integrace romské mensiny v oblasti vzdéldvani ve
Slaném a v Praze a Podpora integrace romské mensiny v oblasti vzdéldvdni a véasné péce ve Slaném , mésto Slany, Urad viddy
CR.


https://tosara.cz/podpora-integrace-romske-mensiny-v-oblasti-vzdelavani-ve-slanem-a-v-praze/
https://tosara.cz/podpora-integrace-romske-mensiny-v-oblasti-vzdelavani-ve-slanem-a-v-praze/

VOLNOCASOVE AKTIVITY SLANY A PRAHA

Béhem roku jsme poradali odpoledni i celodenni vikendové programy a také 3 priméstské tabory, 1 ve
Slaném a 2 v Praze. Cilem vSech program( bylo zpfistupnit détem skolniho véku volnocasové aktivity,
které pro né bézné nejsou dostupné, podpofit je v aktivnim, nerizikovém a smysluplném traveni svého
volného Casu a rozvijet u nich osobnostni kompetence. Volnocasové programy byly Uzce propojené se
sluZzbou doucovani, vedli je vétSinou stejni pracovnici a lektofi, coZ napomohlo stmeleni déti a lektor(
a podpofilo moznost nahlizet i saturovat potreby déti komplexné. Volnocasovych aktivit se celkem
v obou méstech zucastnilo vice neZ 50 déti.

Programy podporili: MAS Premyslovci — Maly premyslovsky mésec, Evropskad unie (OP JAK z programu PRO-ROMA) a
poskytovatelé volnocasovych aktivit, ktefi ndm poskytli obCerstveni Ci vstupy se slevou nebo zdarma (Bazén Slany, Lovci
znakd, Foodora a dalsi.).

TEREN NA ZS U URANIE PRAHA

Tento preventivni program probiha ve spolupraci se ZS U Uranie v Praze 7. V ramci né&j dochézeji
lektorky Tosary do Skoly béhem vyucovani a o prestavkach nebo volnych hodinach nabizeji détem
rGzné aktivity, od her, pres tvoreni az po spole¢né povidani a sdileni. Cilem je déti aktivizovat,
nabidnout jim rlzné mozZnosti trdveni volného ¢asu (s odkazem na moznost dochazky na volnocasovky
v Tosare), ale i zachytit pripadné potize déti nebo jejich trapeni, se kterymi se lektorkdm mohou svéfit.
Program je uréen pro 1. i 2. stupen, na kazdém se lektorky pohybuji jednou tydné. Do aktivit se zapojila

zhruba polovina zaka skoly (tzn. asi 30 déti).
Programy podpofili: Nadace CEPS a individudini ddrci.

PORADENSTVi PRO RODINY A SPOLUPRACE S RODICI SLANY A PRAHA

Jako samozfejmou soucast prace s détmi vnimame i podporu a motivaci jejich rodi¢ll a rozvoj
rodicovskych kompetenci. Rodi¢lim ve Slaném proto poskytujeme vzdélavaci a zakladni socialni
poradenstvi a také program vcasné péce, ktery je uréeny rodicdm déti mladsich tfi let. Prazskym
rodi¢im déti z nasi DS Tosarka pak poskytujeme pedagogickou podporu v rozvoji déti i feseni obtizi
spojenych se vzdélavanim. S rodic¢i pracujeme formou individudlniho planovani, do kterého se ve
vhodnych pfipadech snazime zapojit i Skoly, popfipadé dalsi instituce. Vramci této spoluprace
usilujeme o pravidelné tfistranné schizky klient-instituce-Tosara. Témata, kterych se v poradenstvi
nejcastéji dotykame, jsou nasledujici.

Vzdélavaci a socialni poradenstvi Slany:

e doporuceni, jak s détmi pracovat doma (pripadné doucovani s poradcem v domdacnosti),

e podpora adaptace a dochazky déti na zS,

e podpora komunikace rodiny s MS/ZS, iniciace tfistrannych schiizek $kola-klient-Tosara,

e poskytnuti podpory s objednanim a s porozuménim vysledkim z vySetfeni v pedagogicko-
psychologickych poradndch,

e podpora komunikace s dalsimi subjekty jako je OSPOD, policie a dalsi,

e doporuceni dalsich specialistl, napf. logoped, pediatr a dalsi,

e zakladni socidlni poradenstvi — odstrafiovani bariér pravidelné dochazky déti do skoly

e podpora predskolnich déti - konzultace moznosti predskolniho vzdélavani déti, podpora pfi
prihlaseni déti do materské skoly, pripadné do Skoly zdkladni a pomoc rodi¢lim s jejim
vybérem, podpora pfi absolvovani povinného predskolniho ro¢niku,

e pripadové a rodinné konference.

Vcasna péce Slany:
e terénni podpora adekvatniho rozvoje malych déti, nacvik hry a komunikace/pevné vazby
mezi ditétem a rodi¢em, ndcvik socidlnich dovednosti, propojeni s pediatrem a dalSimi
odborniky.



Pedagogicka podpora déti a rodict DS Tosérka:
e nacvik rozvojovych a komunikacnich aktivit s rodici, které mohou s détmi aplikovat
v domdacim prostredi, vypujceni rozvojovych hracek a pomutcek domd, zpétna vazba rodi¢iim,
diagnostika predskolnich déti a sledovani pokrokd, propojeni s dalSimi odborniky (logopedie,
PPP), podpora feSeni potizi a potfeb spojenych se vzdélavanim.

Poradenstvi bylo v roce 2025 poskytnuto 18 rodindm, ve véasné péci jsme pracovali s 6 rodinami.
Program podporili: Evropskd unie (ESF OPZ+), Stfedocesky kraj, Urad viddy CR, MPSV, MSMT.

DYNAMICKA DIAGNOSTIKA SLANY A PRAHA

V poslednich letech se vénujeme také diagnostice déti metodami dynamické diagnostiky, které
povazujeme za vhodné pravé pro déti ze socidlné znevyhodnéného prostiedi. Tyto metody totiz
nesleduji pouze aktudlni vykon ditéte, ale zmény v Case a jeho rozvojovy potencial. Maji tak moznost
zachytit situaci ditéte komplexné a predchazet diagnéze lehké mentalni retardace, se kterou se nasi
klienti ¢asto na zakladé béznych vysetfeni setkavaji. PovaZujeme ji tedy za velmi pfinosnou, ackoliv je
pomérné Casové narocna, vysetieni jednoho ditéte trva nékolik hodin a casto musi byt realizovdno
v nékolika dnech. Nase diagnosticka pracuje pfedevsim s metodami LPAD a ACFS. Vystupy z diagnostiky
vyuzivame jak pfimo v nasich sluzbach, tak je poskytujeme rodi¢iim ¢i Skoldm. Zaroven se snazime
spolupracovat s poradenskymi pracovisti a vystupy z dynamické diagnostiky nabidnout jako mozny
doplnék jejich poznatkd, opét s cilem komplexni zpravy o ditéti. V roce 2025 jsme dokondili diagnostiku
4 déti, dalsi diagnostiky byly zapocaty.

Program podpofili: Evropskd unie (ESF OPZ+), Urad viddy CR.
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PODEKOVANI

Evropska unie
Evropsky socialni fond
Operalni program

Dékujeme moc vSem institucim, organizacim, nadacim, individualnim i firemnim darctm, ktefi nas v
roce 2025 podpofili: Evropska unie (ESF OPZ+; OP JAK - program PRO-ROMA), MPSV, MHMP,
Stfedocesky kraj, Mésto Slany, MC Praha 7, Nadace Nase dit&, Nadace OSF — programy Active Citizens
Fund a Stronger Roots, Nadace CEPS, Nadace Clementia, kterd podporuje pfimo nase klienty, CCE
Vinohrady — Nedélni $kola; Alma Career, Alza; pfispévatelé na rekonstrukci nového prostoru ve
Slaném a poskytovatelé volnych vstupl a obcerstveni v ramci nasich volnocasovych program;
Tereza Rafoth, kterd pro Tosaru usporadala nadhernou predadventni prochazku Prahou.
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PROJEKT

Profesionalizace organizace Tosara, registracni cislo €Z.03.02.03/00/22_042/0001477,
priorita OPZ+: 2. Socialni zadlefovani

je spolufinancovan Evropskou unii.
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PROJEKT

Podpora vzdélavani a rozvole romsky<h 24kil ve Slaném a v Praze. Vyzva &, 02_24_032
PRO-ROMA (Podpora pro/fromskych mistnich aktérd).
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PROJEKT

Podpora i romské v oblasti ani ve Slaném a v Praze, registracni
¢&islo €2.03.02.03/00/22_044/0002197, priorita OPZ+: 2 socidlni zadlefiovéni.
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4 poasttealve Slanéma Paze 1

F 8T cllen projekt ¢ posllent L romskgen sat ez

Spolufinancovino 3
Einopskas o 0

PROJEKT
Podpora integrace romské mensiny v oblasti vzdélavani

a véasné péce v ORP Slany, registracni Cislo
€Z.03.02.03/00/24_076/0005323, priorita OPZ+: 2. Socidlni
zaclenovani

je spolufinancovan Evropskou unii.

Hlavnim cilem projektu je posilenf vzdélévacich a rozvojovych anci u romskych
déti zijicich v socidlné znevyhodnéném prostiedi v ORP Slany.

Spolufinancaving R




KONTAKT

Tosara, z.s. Tel: 777653433

ICO: 27019403 Email: info@tosara.cz

Ruska 711/82, 10100, Praha 10 Web: www.tosara.cz

Pobocka Slany — Stechova 33/6, Slany https://www.facebook.com/organizacetosara
Pobocka Praha — Bubenska 35, Praha 7 https://www.instagram.com/organizace tosara

PODPORTE NAS

DARUJME.CZ

“ q I V t Klub pratel Tosary 2



mailto:info@tosara.cz
http://www.tosara.cz/
https://www.facebook.com/organizacetosara
https://www.instagram.com/organizace_tosara

FOTOGRAFIE

Détska skupina Tosarka Praha




Klub pro mladez Slany




Mezioborové setkani Slany Charitativni prochdzka Prahou

Konference DUstojnost romské zeny v Brné Letni Skola Platformy pro v€asnou péci

Jakych podminek.
‘pochize)(- ika Jana Rejzkova, editlka organizace Tosara kierd témét 20 et

ki ekt skupts Touria.Joma e e us e ne vty
e p e, bezpe s ot Promit AL ok p o

roli hrsje véasn podpora?




